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L’É dito de Pollux
Cher distingué  lectorat,
Il semble que j’ai raté  l’avion.

En cette période enchantée, je vous
présente le dernier numéro de l'année du
Journal Le Marmottons. En tant que
marmotte, je tiens à  partager avec vous la
magie du temps des Fê tes qui réchauffe
nos terriers avant d’entamer mon
hibernation.

La session arrive également à  sa fin avec
les vacances en perspective. Avec mes plus
sincères condoléances et encouragements,
tenez bon.

L’équipe du journal a passé  à  travers
moultes tribulations dans la perspective de
vous acheminer ce numéro. Je ne
mentionnerai pas leur lutte acharnée pour
offrir un format numérique ET papier,
alors que le service d’impression é tait de
toute évidence hors service.

Enfin, je fais à  appel à  votre loyauté  afin de
crier sur tous les toits la bonne nouvelle :
le numéro deux est sorti!

En vous souhaitant un é té  enchanté  et une
nouvelle année radieuse.

ACTUALITÉS Pollux, Sieur de Lévis-Lauzon.

Avec mes plus
distinguées salutations, 

Mot du président
Bonjour à  toutes et à  tous,

Il me fait plaisir de vous présenter ce
numéro d’hiver tant attendu. Il faut dire
que beaucoup de travail y a é té  mis ! Avec
la prise en charge du journal é tudiant à
l’interne, nous lui assurerons une certaine
pérennité , ce qui sera excellent pour sa
continuité . Dès l’année prochaine, des
numéros sur une base récurrente vous
seront proposés. Je tiens aussi à  souligner
l’excellent travail du comité  du journal, de
Sophie Lafrenière, son instigatrice, et de
Raphaë l Bédard, celui qui a pris la relève.
Merci à  vous tous. 

Au plaisir de vous retrouver rapidement!
Sur ce, bon é té  et bonne fin de session!
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Eh bien... Ce fut une grosse année pour
notre journal é tudiant. Grâ ce à  l’audace, la
motivation et l’inté rê t de Sophie
Lafrenière, le journal est ressuscité  de ses
cendres, stimulant sur son passage l’inté rê t
d’é tudiants engagés. Le début a é té  Rock-N-
Roll, comme on dit. Le recrutement n’a pas
é té  facile, la création du site web a pris du
temps, forger notre concept de journal a
demandé  plusieurs réunions (au grand
dam de certains). 

Malheureusement, nous n’avons pas é té  en
mesure de sortir plus de deux numéros
cette année, mais sachez que notre équipe
est sur les chapeaux de roues pour l’année
prochaine. Sans toi, Sophie, ce journal
n’aurait jamais pu revivre avec une si
grande beauté . Alors, merci. L’année
prochaine, nous reviendrons en grand.
Nous avons plein de grands projets et de
grandes ambitions. Alors maintenant, place
aux grandes éditions et aux grandes idées!

Spécifiquement, j’aimerais remercier toute
l’équipe du journal pour son bel esprit
d’équipe, ses belles idées et sa motivation.
Merci à  toutes celles et ceux qui ont écrit
de remarquables chroniques pour Le
Marmottons. Merci à  notre correctrice pour
ce beau travail toute l’année. Merci à
l’association é tudiante qui a investi temps
et argent dans ce fabuleux projet.
Finalement, merci à  vous, chers lectrices,
chers lecteurs, d’avoir pris le temps de
vous intéresser à  notre journal.
Grand merci à  toutes et à  tous...

N’oubliez pas que vous pouvez consulter ce
journal en version numérique sur notre
site : www.le-marmottons.com
Si vous souhaitez participer à  ce grand
projet, remplis le formulaire sur notre site
dans l’onglet Notre équipe. Nous sommes à
la recherche de grands talents créatifs
comme vous! Alors, n’hésitez pas à  vous
inscrire.

Bilan de fin d’année du Marmottons

Le premier numéro a é té  plus qu’un grand
succès. Vos commentaires (tellement
positifs) sont venus à  nos oreilles telle une
mé lodie de chant d’oiseau au printemps.
En cours de route, l’association é tudiante a
repris la gestion et l’a laissée à  l’adjoint à
l’exécutif (moi). Comme on dit, c’est en
forgeant qu’on devient forgeron. Chers
lectrices, chers lecteurs, moi aussi j’ai
beaucoup buché  pour arriver ne serait-ce
qu’à  la cheville de ma collègue Sophie
Lafrenière.

ACTUALITÉS Raphaël Bédard.
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ACTUALITÉS Raphaël Bédard et plusieurs auteur.e.s anonymes.

Nouvelles de ton association étudiante
Des informations sur ce que l’AECL et ses comités organisent,
ici-même au Cégep de Lévis

Équipes d’impro

C'é tait une belle année pour
l'improvisation au cégep de
Lévis ! Les 2 équipes ont su
animer le café  é tudiant les
mercredis soirs et le public
é tait au rendez-vous. Le
Haschïchïyn a terminé  la saison
2e au classement et va jouer la
finale de la ligue
pamplemousse le 21 mai
prochain à  la salle Hydro-
Québec. Si l'improvisation
théâ trale au cégep vous
intéresse, n'hésitez-pas à  vous
inscrire l'an prochain auprès
du comité  d'improvisation !

Impro Cégep de Lévis

improcegeplevis

Alliance Queer

Comité  Alliance Queer

Lors de la dernière année, le
Comité  d’Alliance Queer a
organisé  des activités de
sensibilisation sur les réalité s
de la diversité  sexuelle et de
genre, comme le parcours de
vie d’une personne queer et la
journée contre l’homophobie et
la transphobie. Le comité  a
aussi organisé  les soirées
CinéQueer, où  les é tudiantes et
é tudiants du cégep ont pu
regarder des films portant sur
des enjeux de la communauté
queer. De plus, le comité
produit un balado, Gay-T, qui
vise à  sensibiliser sur les
enjeux de la diversité  sexuelle
ou de genre.

alliance.queer.levis

Gay-T

Volume 1, numéro 2 - Mieux vaut tard que jamais!
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ACTUALITÉS Raphaël Bédard et plusieurs auteur.e.s anonymes.

Nouvelles de ton association étudiante
Des informations sur ce que l’AECL et ses comités organisent,
ici-même au Cégep de Lévis

Comité PÉR

Cette année au comité  PÉ R,
nous avons accueilli un 6e
é tudiant au cégep de Lévis.
Nous avons fait plein
d’activités afin de l’aider à
s’intégrer au Québec et afin
de mieux nous rapprocher
en tant que comité . Grâ ce à
la collecte de matériel fait à
la session d’hiver, le comité
est prê t à  accueillir la
nouvelle é tudiante ou le
nouvel é tudiant la session
prochaine!

Cette année, notre comité  a organisé
l’exercice des couvertures le 9 avril
toute la journée avec la technicienne
d’impact Marie-É milie Lacroix à  la
salle de danse. Nous avons organisé
un kiosque d’information pour la
campagne Moose Hide 2024 le 16 mai
dans le mail du cégep avec levée de
fonds. Nous avons organisé  un
kiosque dans le mail avec distribution
d’épinglettes orange, de chandails
orange et autres articles orange le 30
septembre toute la journée à
l’occasion de la Journée de la vérité et
de la réconciliation. Nous avions
débuté  l’année avec l’exercice des
couvertures le 20 novembre toute la
journée avec la technicienne d’impact
Marie-É milie Lacroix à  la salle
multifonction.

Comité Alliance

Comité  Alliance

comite_alliance

Volume 1, numéro 2 - Mieux vaut tard que jamais!
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Évangéline.RUBRIQUE MODE

Avant d’ê tre un style vestimentaire, le
punk est un style musical. Apparu autour
des années 1970, il a é té  popularisé
d’abord aux É tats-Unis grâ ce aux groupes
Ramones et Television, puis en Angleterre,
grâ ce au groupe Sex Pistols. D’ailleurs,
Malcolm McLaren, le manager de Sex
Pistols et sa copine Vivienne Westwood,
ont ouvert une boutique nommée Sex pour
développer un style punk typiquement
britannique et qui avait pour clients les
membres du groupe Sex Pistols.

Coté  maquillage, les fonds de teints sont
pâ les et blafards et les yeux sont entourés
d’un noir imposant. Les chaussures sont
souvent des bottes du style armée ou Doc
Martens ou de vieux Converses.

À  cette époque, l’Angleterre fait face à  une
crise économique. Le style punk devient
donc rapidement populaire, car il incarne
le refus du système. Il cherche à  provoquer
et à  se diffé rencier de la norme. La mode
Punk va privilégier le cuir, les jeans
déchirés et dé lavés, les fishnets et même
les motifs à  carreaux.

De plus, pour démontrer leur refus du
système, les punks cherchaient à
provoquer en portant des accessoires
BDSM ou bondages. D’autres accessoires
tels que des épingles à  couche, des chaînes
et des studs sont très populaires. Le DIY
(Do It Yourself) est aussi très encouragé
pour combattre le capitalisme. L’aspect
négligé  et dépareillé  est aussi présent dans
la mode punk tel que les vê tements
froissés et troués ou les souliers
dépareillé s. D’ailleurs, Joey Ramone, le
chanteur du groupe Ramones, portait des
vê tements troués par l’usure, ce qui n’é tait
pas bien vu à  l’époque, mais c’est ainsi que
les vê tements troués sont apparus dans la
culture punk. 

Le style punk en long et en large
D’un courant social à  un style vestimentaire

Volume 1, numéro 2 - Mieux vaut tard que jamais!
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Le style punk est très large : il comporte
plusieurs dérivés tels que le steampunk, le
cyberpunk, le punk gothique, et bien
d’autres. 

En 1980, la mode standard est aux
cheveux longs ou bouclés. Le mouvement
punk veut aller à  l’encontre de cette mode,
il opte donc pour la coupe crê te, cheveux
rasés sur les cô té s et remontés sur le
dessus, cette coupe que l’on connait tous
pour ê tre associée au mouvement punk.
Des teintures tape-à -l'œil telles que le vert,
le rouge ou l'orange sont souvent
présentes.

Petit fait inté ressant pour terminer :
l’é tymologie du mot punk est inconnue. La
seule origine trouvée est qu’en 1590, il
signifiait prostituée.

Et n’oubliez pas : la vie est trop courte
pour s’habiller de façon banale!

Le Style Punk et La Mode. Steampunk Boutique.
https://steampunk-boutique.com/blogs/steampunk-
univers/style-punk
Style Punk Histoire et Origine. Crâne Faction.
https://crane-faction.com/blogs/blog-tete-de-
mort/histoire-origine-style-punk
Kergariou, C. (2017). 1. Le mot « punk » ou les
glissements progressifs de la sémantique. Dans : , C. de
Kergariou, No Future: Une histoire du punk (pp. 17-25).
Paris: Perrin. 
https://www.cairn.info/no-future--9782262039837-
page-17.htm

Le style punk en long et en large (suite)

Évangéline.RUBRIQUE MODE

Volume 1, numéro 2 - Mieux vaut tard que jamais!
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L'amour, la plus grande source de mal,
On peut essayer d'aimer,
Mais les parfums du passé ,
Nous rappellent qu’il est difficile d'entrer
dans le bal,

Dans le bal des amoureux,
Où  les gens sont censés ê tre heureux,
Cependant certains sont dé jà  blessés,
Et nous rappellent que c'est dur d'aimer,

On peut essayer de le faire pour deux, 
Car on veut ê tre heureux,
Mais on n'est pas dans un conte de fées, 
La magie arrive avec la réalité ,,

Certains sont encore hantés, 
Hantés par ces parfums du passé ,
Qui deviennent des fantô mes du présent,
Qui deviennent de plus en plus pesants

Qui envahissent les pensées,
Il faut apprendre à  laisser,
Laisser le temps aux cœurs brisés de se
réparer,
En trouvant le courage d'en parler,

Même si cela inclut d'un peu se briser,
En allant avec quelqu'un d'autre au bal,
Car ce n'est pas nous qui allons le réparer,
Vaut mieux une belle finale qu'une relation
qui fait mal.

La pause poésie
L’amour

Esther R.B.RUBRIQUE LITTÉRAIRE

Volume 1, numéro 2 - Mieux vaut tard que jamais!



Avec mes plus
distinguées salutations, 

Pollux, Sieur de Lévis-Lauzon.RUBRIQUE LITTÉRAIRE

Mission Noë l
Les Chroniques de Pollux, chapitre 2

Vous aurez la chance de lire aujourd’hui
une de mes plus grandes aventures. Cela
remonte à  mon jeune temps, lorsque
j’exerçais le mé tier de journaliste. C’é tait
par une belle journée d’hiver, juste avant
les vacances de Noë l. Ma rédactrice me
confia une grande mission qu’il me fû t
impossible de refuser : aller interviewer
Papa Noë l. Je pris le bateau, puis un
traineau à  chien pour arriver à  la maison
de la famille Noë l. On m’accueillit à  bras
ouverts, certes, mais j’avais l’intuition que
quelque chose d’horrible allait se produire.
En effet, lorsque j’eusse commencé  à
interroger le père Noë l, nous entendîmes
une grosse pluie de flammes suivie d’un cri
d’oiseau. Un cri caractéristique d’une
espèce… les Phénix! Nous sortîmes pour
constater les dégâ ts. Heureusement, ils
n’é taient pas grands. Un phénix s’é tait
attaqué  à  l’entrepô t de jouets. Le père Noë l
me demanda de l’aide. J’acceptai, bien que
je n’eusse aucune idée de comment m’en
sortir. J’eus un éclair de génie: ces oiseaux
n’attaquent pas sans raison.

Je décidai alors de me rendre dans sa
cachette pour enquê ter. Je finis par trouver
son repaire, avec difficulté . Or, mon
enquê te fut très utile : le Phénix semblait
souffrir de solitude en plus du décès de son
oisillon. J’eus une discussion avec maman
et Papa Noë l, puis je mis notre plan en
action. Nous attirâmes le Phoenix avec des
biscuits des fê tes et du lait (idée du père
Noë l), puis, les lutins figèrent ses pattes
avec des pisto-gels. Enfin, nous lui offrîmes
un calendrier de Noë l avec nombre de
messages motivants à  l’inté rieur. Je
discutai aussi longuement avec lui. J’appris
qu’un grand méchant loup avait volé  son
œuf. Après cette discussion, il décida de
revenir avec moi à  Lauzon. Non seulement
pour passer du temps avec un nouvel ami,
mais aussi pour enquê ter sur la disparition
de son oisillon. Comme je n’aime pas plus
les loups que lui, je lui offris mon aide.
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Définition des mots de votre horoscope

TRAUMAVERTISSEMENT

Le journal se décharge de toute conséquence mentale tant pour l’humour douteux que
pour ce qui se déroulera dans votre vie à la suite de la lecture dudit horoscope.

Signé l’Édition en Chef

Bélier
Mouton cave qui fonce
partout

Taureau
Controversé  en Espagne 

Gémeaux
Vous aurez une grossesse
gémellaire

Cancer
Crabe weird qui nous fait plus
penser à  un fléau socié tal

Lion
Roi de la jungle après le
braconnier

Vierge
É coute Yoopa à  18 ans 

Balance
Cours de sciences au

secondaire

Scorpion
Grosse bébitte australienne

qui fait peur

Sagittaire
Cupidon version cheval

Capricorne
Cornemuse, mais à  Radio-

Canada

Verseau
Prenez un shooter, vous en

aurez besoin

Poisson
Enlève un s et ton heure de

dîner se change en meurtre et
mystère !!!!!!!!!

Le gars de l’horoscope (Version fin de session)
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Daisy Garden est un groupe de mé tal
du Cégep de Lévis. Leurs
compositions frappent par leur
dynamisme et leurs riffs heavy. Le
son qu’ils offrent peut ê tre lent et
mé lodieux tout comme rapide et
agressif. Avec une puissante
rythmique combinée à  la force et au
volume du batteur, du bassiste et du
guitariste/chanteur, Daisy Garden ne
manque de rien. Certaines de leurs
pièces les plus complexes relèvent
du sensationnel. Le groupe
commence à  enchaîner les
apparitions dans le monde du mé tal
underground et a pour objectif de
percer la scène québécoise.

Pour la première fois, cet hiver, leurs
compositions seront enregistrées et
ensuite publiées dans les mois qui
suivent pour que tous puissent
entendre ce qu'ils ont dans le ventre.
Pour rester à  l'affû t de leurs futurs
spectacles et de la publication de
leur musique, abonnez-vous à  leur
page Instagram ou Facebook.

Daisy Garden, l’art d’ê tre sensationnel
Un ‘’band’’ talentueux, ambitieux et plein d’avenir

Daisy Garden.RUBRIQUE CULTURELLE

Volume 1, numéro 2 - Mieux vaut tard que jamais!
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Exclusivement parlé  en Finlande, dans la
république autonome de Caré lie en Russie
et par une minorité  de personnes en Suède,
le finnois est une langue mystérieuse
utilisé  par seulement 5 millions de
locuteurs dans le monde. Voici ce qu’il y a à
savoir sur cet idiome nordique. Le finnois
fait partie de la famille des langues finno-
ougriennes comme l’estonien et le
hongrois. Contrairement au français, les
noms n’ont pas de genre. Donc, les verbes
et adjectifs ne s’accordent jamais en genre
puisque ce concept n’existe pas en finnois.
Ce qui peut surprendre en finnois c’est
qu’il n’y a pas de verbe avoir.
Effectivement, on utilise une composition
très diffé rente du français pour exprimer
une possession. On emploie le verbe ê tre,
olla, combiné  au cas grammatical
exprimant la personne. J’y reviendrai plus
tard dans un texte spécialement dédié  à  la
formulation de la possession en finnois. Le
finnois est une langue très créative. En
effet, il y existe plusieurs mots
intraduisibles en français qui semblent
directement sortir d’un livre de poésie. 

Hyppytyynytyydytys signifie le plaisir que
procure le fait de poser sa tê te sur un
oreiller moelleux. De plus, le lexique
finnois contient 15 mots désignant la neige
dont nous aurions grand besoin ici, au
Canada. Par exemple, Karstenne veut dire «
neige qui a commencé  à  fondre, mais qui a
regelé  ». Ou encore, Puuterilum qui signifie
« neige fraîchement tombée, par temps très
froid et sans vent ».

Voici quelques mots de base si un jour vous
croisez un Finlandais ou que vous partez
visitez la Finlande : 
· Hyvää  pä ivä ä  : Bonjour
· Kiitos : Merci
· Kyllä  : Oui
· Ei : Non
· Näkemiin : Au revoir

Puhutteko suomalaiset?
Parlez-vous finnois?

La Globe-Trotteuse.RUBRIQUE CULTURELLE

Volume 1, numéro 2 - Mieux vaut tard que jamais!
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Tout le monde connaît au moins un des
milliers de té lé romans qui ont é té  produits
depuis l’invention de la té lévision. Ces
té lé romans n’en finissent jamais : saison
après saison, ils continuent de faire vivre
leur univers linéaire. Toute l’affaire de la
rémunération des stages, c’est comme un
té lé roman : ça dure depuis Mathusalem et
on y va de saison en saison, sans que
l’histoire ne change jamais. 

Actuellement, les stagiaires dans le secteur
public travaillent comme s’ils é taient des
salariés. Ils ont donc les mêmes conditions
de travail difficiles qu’on connait entre
autres dans le domaine de la santé . En plus
de ces conditions et des heures de travail,
qui peuvent atteindre 40 heures par
semaine dans certains stages, ils ne
reçoivent aucun salaire. Le message que ça
envoie aux stagiaires est le suivant : votre
travail est essentiel, mais nous pré fé rons
vous avoir à  moindre coû t dans notre
système. De plus, avec l’inflation, la
précarité  é tudiante a beaucoup augmenté ,
entre autres à  cause des logements qui
sont devenus difficiles à  payer. 

Si une é tudiante ou un é tudiant en soins
infirmiers en stage de 40 heures par
semaine (non-rémunéré ) a aussi besoin de
payer sa nourriture, se loger, se chauffer,
payer ses cahiers d’école, comment pensez-
vous qu’elle ou il soit en mesure de payer
ses factures à  la fin du mois? Comment
pensez-vous qu’elle ou il va ê tre capable de
rester dans ces programmes en plus de
payer les factures? 

Une cause é tudiante qui perdure
Le trop long té lé roman de la rémunération des stages

Raphaël Bédard.RUBRIQUE ENGAGÉE

Ce té lé roman n’a que trop duré .
Heureusement, des é tudiantes et des
é tudiants se mobilisent. L’Association
é tudiante du Cégep de Lévis (AECL)
s’engage à  mettre de la pression sur le
gouvernement pour tous les é tudiantes et
les é tudiants dans cette situation. Vous
pouvez suivre l’AECL sur les réseaux
sociaux. 

Volume 1, numéro 2 - Mieux vaut tard que jamais!
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Non seulement il y a des centaines de
petits stands à  nourriture, d’artisanat et de
cadeaux, mais il y a aussi toutes sortes
d’activités hivernales comme du patinage
sur glace sous les milles et une lumières
des décorations qui éclairent les rues.
Marcher dans la ville est aussi une activité
très simple, mais tellement sublime en
raison des nombreux grands édifices
baroques et gothiques qui donnent à
Vienne un cô té  enchanteur. Avec la neige
qui tombe tranquillement du ciel, ce sera
un moment qui restera gravé  dans votre
mémoire à  tout jamais!
 Pendant le temps froid de l’hiver, c’est
Vienne qui réchauffera votre cœur du 10
novembre 2023 au 4 janvier 2024.

La Sortie culinaire. (2019, 31 mai). 6
spécialités qui font de Vienne un paradis
pour les gourmets. Travel Top6.
https://traveltop6.com/fr/guides-de-
voyage/sp%C3%A9cialit%C3%A9s-qui-
font-de-vienne-un-paradis-pour-les-
gourmets
Les plus beaux marchés de Noë l. (s. d.)
Vienne, maintenant et pour toujours.
https://www.wien.info/fr/boire-
manger/march%C3%A9s-et-quartiers-
anim%C3%A9s/les-march%C3%A9s-de-
no%C3%ABl-vienne-est-si-belle-%C3%A0-
no%C3%ABl-342672

Vienne est l’endroit parfait pour tous ceux
qui rêvent de se payer une visite au village
du père Noë l. Au cours du mois de
novembre, décembre et même janvier, la
capitale autrichienne de Vienne est bondée
de marchés de Noë l. On y compte une
quinzaine de marchés de Noë l à  chaque
année. C’est donc une destination de choix
pour passer les fê tes de fin d’année.
Réputés pour leur atmosphère
chaleureuse, les marchés de Noë l viennois
s’é talent dans toute la ville. Vienne devient
litté ralement une ville où  tous les rêves
d’enfants se réalisent.   Vous serez charmé
par les spécialités culinaires viennoises
comme le Kaiserschmarrn, une pâ te à
crêpe cuite en morceaux saupoudrée de
sucre généralement servie avec de la
confiture aux fruits. Il faut absolument
gouter un Apfelstrudel, un strudel aux
pommes qui vous fera fondre avec sa
parfaite combinaison de fines couches de
pâ te qui entourent un cœur chaud de
pommes sucrées.

Un voyage féé rique au pays du père
Noë l
À  la découverte de Vienne
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